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L.a no-violencia es una cualidad del corazon

Las bases de la no-violencia

La no-violencia gandhiana (ahimsa) es una virtud activa civica que dispone a los individuos, los grupos
sociales y las autoridades politicas para resistir la violencia utilizando medios no-violentos y resolviendo
los conflictos recurriendo a métodos pacificos. Reconoce la violencia como un hecho y a la no-violencia
como norma de la vida en sociedad. Su caracter normativo surge de la fe en la sociabilidad natural de los
seres humanos. Su punto central es el bien de la sociedad, que incluye el bien de los individuos como
tales. Es una virtud activa en cuanto que impone una doble obligacion a su adherentes para resistir la
violencia en todas sus formas y buscar los medios no-violentos para resolver los conflictos. Para ser no-
violento en el sentido gandhiano, no es suficiente abstenerse de cometer actos violentos; es igualmente
necesario dar los pasos positivos para eliminar las causas de la violencia ahi donde se encuentre, sea en
el mundo de la politica, de la vida social, del medio econémico o religioso (Parel, Anthony.
“Nonviolence”, New Dictionary of the History of Ideas, Detroit, Maryanne Horowitz, 2005).

Y la television

Desde las escenas filmadas en directo hasta las escenas ficticias, la television es una gran proveedora de
escenas de violencia. Para el joven espectador, las unas y las otras a menudo se confunden y crean un
acostumbramiento. Banalizada, la violencia aparece como el método normal para resolver los conflictos.
Toda violencia en la television provoca en el nifio ansiedad que provoca noche y dia la instalacion de
defensas que se encuentran en el origen del miedo y de la agresividad (Ina Ranson, “Frente a la
television”, en Bernadette Bayada, Para una educacion no-violenta, Toluca, CDHEM, 2000, 2a, p. 70-
71).

Hacia la accion

Preparémonos para la accién cuando sea demandada.

La no-violencia descansa sobre:

Capacidad para afirmarse apaciblemente;

Una comunicacion sincera;

Analisis de las situaciones para separar lo que es el contexto y lo que es la emocion;
Cooperacion leal;

Elaboracion de soluciones inéditas.
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Una violencia aceptada por inconciencia

La velocidad de desplazamiento como objeto de una lucha no-violenta. Ivan Illich afirma que liberarse
de la crisis de energia y recobrar la imaginacién politica exige poner un limite a la velocidad. La
locomocion autéonoma es la referencia natural de toda circulacion e &l derecho innato a esta
actividad (N. del E. “derecho humano”) autonoma deberia proteg legalmente, Una velocidad cuatro
0 cinco veces mayor a la de un peaton representa un gen demasiado bajo para tomarlo en
consideracion por el usuario del sistema de transportes y<€s demasiado elevado para tres cuartas partes

de la humanidad que todavia se mueven por sus propias fuerza Robert#l a energia y el misterio
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Alemanrta: 13-17 d¢ marzo de 1920. Huelga-general y desobediencia civil, consecuencia del golpe de
Kapp que queria ponet.fin a la a deWeimar. El golpe fracaso al 4° dia.
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