
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
No-Violencia Internacional 
 
Un militante cristiano por la paz originario de Oxford (Gran Bretaña) ha sido 
encarcelado hoy por 28 días, en Londres, por haberse negado en pagar una multa 
de 661 libras ($13,000.00 pesos mexicanos) ligada a una manifestación contra la 
guerra en Irak en diciembre de 2004. 
 
Chris Cole, padre de tres hijos, es miembro de un pequeño grupo de 
manifestantes anteguerra que habían cavado tumbas simbólicas en los jardines 
del ministerio de defensa y había escrito estas palabras: “Acuérdense de los 
inocentes – detengan la guerra”, el 28 de diciembre de 2004. 
 
Chris Cole ha explicado al juez que se negaba a pagar la multa porque le parecía 
justo haberse manifestado contra la guerra. Afirmó: “Millares de inocentes han 
perdido la vida durante la invasión ilegal y la guerra actual en Irak. Cada uno tiene 
el deber de resistir a la guerra hacia civiles inocentes”. 
 
En julio de 2006, el tribunal había decomisado el coche de la familia Cole porque 
no había pagado la multa y la habían vendido en puja por la suma ridícula de 52 
libras ($1,100 pesos mexicanos) 
 
 
No-Violencia Escolar  
 
Ya lo dijimos: el sistema educativo es violento. La violencia es el fracaso del 
sistema escolar. ¿Cómo hacer pasar los valores esenciales del humanismo, la 
tolerancia, la razón y el respeto del otro en el corazón de un universo a menudo 
cargado de disensiones? 

 



Frente a esta constatación, una necesidad se impone: es indispensable formar a 
todos los actores del sistema educativo a la no-violencia. “Sólo se enseña lo quese 
es” (Juarés). 
El mejor modo de evitar los sobresaltos de violencias a todos los niveles es hacer 
la violencia inaceptable en los espíritus y las mentalidades y eso desde la más 
tierna infancia. Aprender a respetarse, en su cuerpo y en su integridad, desde la 
niñez, es el primer paso para aprender a respetar al otro (corazón de la no-
violencia) (B. Fleur Vappereau, secretaría nacional del MIR, enero-febrero de 
2007). 
 
 
No-Violencia Escolar  
 
 
“Tenía fe [Anacleto González Flores] profunda en el valor de redención de los 
sacrificios aislados (N.d.E: No-violencia gandhiana). Daba siempre un testimonio 
que propagaba en las masas el entusiasmo combativo. En suma, que en la 
filosofía de la resistencia que el Maestro proclamó inquebrantablemente a todo lo 
largo de su acción, entraban dos elementos principales: la desobediencia civil 
colectiva y el sacrificio individual (N.d.E.: No-violencia gandhiana). Los trozos más 
significativos de su mensaje los irán poniendo de relieve, pero desde luego quede 
asentada esta doble premisa que los hechos se encargarán muy pronto de 
corroborar; que si González Flores repudió sistemáticamente el empleo de la 
violencia, no fue por humanitarismo seudo cristiano, poseía como pocos el 
realismo del derecho: ¿el hombre moral?, escribió, ignora o aborrece la mentira de 
la pacificación” (N.d.E.: No-violencia) (Demetrio loza (seudónimo de Antonio 
Gómez Robledo), Anacleto González Flores, el Maestro, Ed. Xalisco, México, 
Guadalajaras, 1937, citado por Jean Meyer, Anacleto González Flores: el hombre 
que quiso ser el Gandhi mexicano, Fundación Emmanuel Mounier, Madrid, 2002). 
 
 
Léxico de la no-violencia  
La objeción de conciencia 
 
 
 
En México solamente conocemos la actitud de los Testigos de Jehová ante los 
símbolos patrios. En Europa era sobre todo una actitud en contra de la guerra y de 
los ejércitos. Recientemente las sociedades democráticas reconocen como un 
derecho humano que el Estado debería respetar haciendo beneficiarse a los 
objetores de conciencia de un estatuto legal. De todos modos, aun cuando las 
leyes positivas reconocen la opción de objetar ciertos mandatos contrarios a las 
convicciones personales, los objetores son vistos como ciudadanos de segunda y 
son objeto de ostracismo social. 
 



 
Religión y No-Violencia en el Budismo 
 
 
El concepto de no-violencia (ahimsa) en la religión hindú ha cambiado de un 
periodo  a otro. Las opiniones acerca de la no-violencia difieren de acuerdo al 
sistema filosófico adoptado. Los seguidores de los Upanishads (800 a.C.) buscan 
la unión entre el Atman (el más alto principio que se manifiesta por sí mismo) y el 
Brama, principio individual, para alcanzar la liberación del alma. En este proceso 
de búsqueda tomaron conciencia de que haciendo el bien a los demás y viviendo 
una vida virtuosa eran preliminares que los conduciría a su meta. Ahimsa (no-
violencia) era una de estas virtudes y requisitos.  
 
La primera vez que se encuentra la palabra Ahimsa es en el Chhandogya 
Upanishad. Un verso dice: “Que sea por penitencia, por caridad, por sinceridad, el 
deseo de no dañar y ser veraz, esas son las contribuciones hacia un sacrificio 
simbólico” (O. P. Jaggi. Religión, Practice and Ciencia of Non-Violence, New Delhi, 
Munshiramn Manoharlal, 1974, 128 p.) 
 

 
Los grandes momentos de la lucha No-Violenta en el siglo XX 
 
1° de septiembre de 1947. Gandhi ayuna hasta morir si fuera necesario para 
detener las masacres de hindúes y musulmanes  
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