
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
“- ¿En qué descansa la principal significación de la doctrina de la no-resistencia?” 
“- En el hecho de que sólo ella nos da la posibilidad de erradicar el mal de nuestro propio corazón y 
también del de los demás. Esa doctrina prohíbe hacer aquello por lo cual el mal ha sido soportado por 
siglos y que se ha multiplicado en el mundo. El que ataca a otro y lo hiere, crea en el otro un 
sentimiento de odio, la raíz de todos los males. Herir a otro porque nos ha herido, aun con la intención 
de superar el mal, es duplicar su dolor y el nuestro propio: es por lo menos dejar libre o incitar el 
espíritu del mal que desearíamos eliminar. Satanás no puede eliminar a Satanás. El error no puede ser 
corregido por un error, y el mal no puede ser eliminado por el mal.” (León Tolstoi. El reino de Dios 
está en Uds., ver jackeden@yahoo.com y el Proyecto Gutenberg.) 
 
 
 
 
 
 
“El obrero (N.d.T. época de Tolstoi, fines del siglo XIX - ¿es diferente hoy?) en nuestros días no deja 
de sufrir aun si sus instrumentos son más ligeros que los de los esclavos de ayer, aun si trabaja sólo 
ocho horas para un salario de tres dólares al día. Porque trabaja en la manufactura de cosas que no 
disfruta, trabjando no por su propia voluntad o su propio beneficio, sino por necesidad, para satisfacer 
deseos de lujos de gente holgazana en general y en provecho de un solo hombre rico, el dueño de la 
fábrica o del taller en particular. Y sabe que todo esto se da en un mundo en el que rige un principio 
científico según el cual sólo el trabajo produce riqueza y que el aprovechamiento del trabajo de otro es 
inmoral, deshonesto y que el verdadero mérito y dignidad están en servir cada quien a su prójimo 
(vecino) no en explotarle. Todo eso lo sabe y no puede sufrir intensamente ante el extremo contraste 
que hay entre lo que es y lo que debe ser” (León Tolstoi. El Reino de Dios está en Uds. Ver 
jackeden@yahoo.com y el Proyecto Gutenberg.)  
 
 
 
 

PPaacciiffiissmmee  
 
El pacifista es conocido por querer la paz “al precio que sea”, hasta el precio de la justicia. La paz 
puede ser vergonzosa y la negación de la guerra puede ser cobarde. No es la paz lo más importante, 
sino la justicia que permite la dignidad y la libertad. Si la elección fuera solamente entre la paz en la 
injusticia o la guerra por la justicia, entonces, mejor valdría la guerra. “Preferiría mil veces, afirmaba 
Gandhi, tomar el riesgo de recurrir a la violencia más que ver emascular a toda una raza (Jean-Marie 
Müller, Lexique de la non-violence, p. 64). 

NNoo  rreessiisstteenncciiaa  aall  mmaall  ((NNúúcclleeoo  
ddee  llaa  NNoo--VViioolleenncciiaa 

¿¿QQuuiiéénneess  ssoonn  llooss  vviioolleennttooss?? 

LLééxxiiccoo  ddee  llaa  NNoo--VViioolleenncciiaa   



Universidad Autónoma del Estado de México
Paseo Tollocan 1402, Col. C.U. Cerro de Coatepec, C.P. 50110 

Toluca, Méx. Teléfono y Fax (722) 2.14.53.51 y 283-15-16 
e-mail: no-violencia_1@hotmail.com, juanparent@hotmail.com 

 
 
 
 
 
“En el bruto, el alma permanece siempre dormida; en el hombre, la razón aguza y dirige la 
sensibilidad. Despertar al corazón es lo que le permite al alma salir de su sueño; es también lo que 
despierta a la razón y lo que acostumbra a discernir entre el bien y el mal” (Mahatma Gandhi, en 
Ixtus, n. 39, año X, p. 1). 
 
 
 
 
 
 

LLooss  MMeennoonniittaass  
 
“En la medida en que estudiaban la Escritura se convencieron de que no sólo los catolicos, sino 
también los protestantes fallaron en encontrar lo esencial del Nuevo Testamento. Esto es 
especialmente verdadero, consideraron, en el caso de la doctrina de la no-violencia. Entre las 
doctrinas que sostienen su existencia encontramos la libertad de conciencia, la separación de la Iglesia 
y del Estado y la no-resistencia. Creen que según las Escrituras los cristianos no pueden tomar parte 
en el uso de la fuerza, tanto como soldado en el ejército como magistrado en el gobierno civil. El uso 
de la espada, el ejercicio de la venganza y el tomar la vida humana es estrictamente prohibido para 
los discípulos de Cristo” (O.P. Jaggi. Religión, practice and science of non-violence, New. Delhi, 
Munshiram Manoharlal, 1974, pp. 40-42). 
 
 
 
 
 
 
 
 
El viernes 1 de junio, el periódico Reforma nos informa de una acción contra el Dr. Soberanes por parte de un grupo 
feminista. El Dr. Soberanes dice: “Que esperen sentados”. 
 
El plantón de las feministas tiene cariz de ser no-violento; sin embargo, los no-violentos no exigen la renuncia de 
nadie. Sólo buscan el diálogo y si en el diálogo la persona interpelada entiende que lo mejor es que se retire, debe 
surgir de la confrontación de ideas, nunca de una imposición. El plantón es para exigir el diálogo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
1948-1951 – Lucha no-violenta por la independencia de Ghana con Kwame Ukrumah 
1953-1960 – Lucha no-violenta por la independencia de Zambia con KermethKaunda. 
1958-1960 – Lucha no-violenta por la independencia del Congo belga con Patrice Lumumba. 
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