
          
 
 
 
 
 
 
Para este buscador de la Verdad, nada de lo que ha realizado, pensado, vislumbrado parece definitivo. “Todo lo que he 
hecho, fue intentar experiencias… tan amplias como posibles. A veces me he equivocado y me he instruido por mis 
errores. La vida y sus problemas se han hecho para mí otras tantas ocasiones para practicar la virtud y la no-violencia… 
Esforzándome siempre para serle fiel, progreso en cada instante. Veo nuevas implicaciones. Las veo cada día en una luz 
nueva” (Suzanne Lassier. Gandhi et la non-violence, cuarta de forro, Le Seuil, 1990). 
 
 
 
 
Miedo 
La acción no-violenta conduce a menudo a descender en la calle para manifestar públicamente la voluntad de luchar contra 
lo inaceptable. Lleva consigo entonces el riesgo de una confrontación directa, física, con los que también están en la calle. 
Para actuar, hace falta afrontar al otro, a los otros, a todos los otros. Y este afrontamiento da miedo. 
Tenemos miedo de salir para llevar a cabo fuera una acción que nos hace notar y nos expone a las amenazas de los otros. 
Así es como nuestros miedos nos mantienen en la comodidad de nuestra vida privada (Jean-Marie Müller. Lexique de la 
non-violence, p. 68). 
 * La Constitución política de los Estados Unidos mexicanos autoriza a manifestar en la calle, no hay que pedir permiso 
para ello. Sin embargo, es importante avisar a la autoridad para no encontrarse con una manifestación opuesta en el mismo 
espacio.* 
 
 
 
 
 
Los compañeros de la reconciliación. 
Es un grupo prominente de cristianos que siguen estrictamente la enseñanza de Cristo, fue creado en 1914. Sus 
convicciones son: 
El amor como se revela e interpreta en la vida y muerte de Jesucristo. 
Para un nuevo orden social; aceptar los riesgos que este compromiso implica 
En cuanto cristianos no participamos en las guerras; damos nuestra vida por el amor. 
El poder, la sabiduría y el amor de Dios rebasan mucho nuestra experiencia. 
En cuanto Dios se manifiesta en el mundo a través de los hombres y las mujeres, nos ofrecemos para su objetivo que es la 
redención (O.P.Jaggi. Religion, practice and science of non-violence, New Delhi, Munshiram Manoharlal, 1974, pp. 46-
47).  
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Uno de los grupos sobresalientes que ha trabajado año tras año para instalar la no-violencia en América es la 
Iglesia de los Compañeros de la Reconciliación (FOR en inglés, aquí CDR). CDR es la más amplia, la más vieja 
organización ínter credos para la paz en el país. En 1970, los CDR empezaron un proyecto trasnacional que vincula la 
guerra con los problemas del ambiente, la pobreza y otros hechos sociales. En 1980 y siguientes ayudó a expresarse la 
campaña antinuclear en la guerra fría y en 1990 ayudó a formarse las coaliciones contra los (USA) bombardeos en Irak y 
Serbia. 

 La historia de los CDR es la historia de la no-violencia en América. Sea por su oposición a la guerra o la batalla 
por la justicia racial y la reconciliación o la defensa de los derechos humanos, los CDR han estado en la cresta de la ola. 
Conocer el contexto de estas batallas es crucial para el esfuerzo de adaptar la no-violencia a cada nueva crisis y a cada 
nueva causa.”  (Walter Wink. Peace is the way; Writings on nonviolence from the Fellowship of Reconciliation, New York, 
Orbis books, 2000, p. xi). 

 
 
 

 
Como Martín Luther King dijo la víspera de su muerte ‘La elección ya no es entre violencia y no-violencia. Es entre no-
violencia y no existencia?” 
 
 
 
 
 
 
O la fuerza de los no-violentos de Lanza del Vasto. 
“No cabe duda de que la Tierra está amenazada, como todo lo demás, por un fin que los sabios pueden calcular a grandes 
rasgos, pero que no sucederá mañana… y tampoco lo podrá evitar nadie. No obstante, desde la última Guerra Mundial, la 
idea de un fin de este mundo por desgaste o por un cataclismo va siendo claramente reemplazada por otra: la de la 
destrucción del mundo, o si se prefiere de la vida sobre la tierra, por el hombre mismo. 
(…) La no-violencia es un hecho histórico… Es urgente que descubramos cómo manejar esta fuerza para que sea eficaz. La 
no-violencia es una manera de proceder que resulta de una manera de ser, le falta eficacia en cuanto llega a faltarle 
verdad… La no-violencia no es natural… es un esfuerzo por salir de dos estados naturales: violencia y cobardía… La no-
violencia es una violencia convertida… Es la conversión de la cólera en amor” (Pierre Souyruis, Prefacio en Lanza del 
Vasto. La fuerza de los no-violentos, Bilbao, Mensajero, 1993, p. 5 y 9). 
 
 
 
 

 
 
14 de octubre 1952 
Danilo Dolci empieza 20 años de lucha contra la pobreza y la mafia con un ayuno de nueve días en Trappeto (Sicilia). 
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