
 

 

Pensar al ser humano después de 
Auschwitz  
 

¿Cómo pensar al ser humano después de 
Auschwitz?, Boff ofrece la siguiente reflexión. 
 
“Estamos ante un fundamentalismo extremo 
que se expresa por medio de sistemas 
totalitarios y de obediencia ciega, sean 
políticos, religiosos o ideológicos. La 
consecuencia que produce es la muerte de los 
otros. 
 
Este riesgo también está alrededor nuestro, 
pues hoy día nos hemos dado los medios para 
autodestruirnos, para desequilibrar el sistema 
Tierra y para aniquilar en gran parte la vida. 
Sólo potenciando al ser humano con aquello 
que nos hace humanos, como es el amor y la 
compasión, podemos limitar nuestra 
inhumanidad”. (VPV) 
http://www.loquesomos.org/joom/index.php?op
tion=com_content&view=category&id=98&Itemi
d=60 
 
 

Para amar a alguien… 
 
“Primero hemos de intentar comprender a esa 
persona… Te ruego que lo recuerdes: No te 
dejes llevar por los prejuicios y las 
suposiciones, no pienses que ya entiendes a 
esa persona”. Es necesario invertirle en 
escucharla con todos los sensores despiertos, 
dice Thich Nhat, la práctica del amor requiere 
la meditación y la escucha. Recordemos que el 
amor es un pilar de la filosofía de la no-
violencia, empezando por el amor a uno 
mismo. No se puede amar al otro si se carece 
de amor para sí mismo. Entonces es deseable 
empezar a comprendernos, a escucharnos y 
empezar a saborear el amor a uno mismo, 

para poder extenderlo al otro. (HVC), (Thich 
Nhat Hanh, “A la sombra del manzano rosal: 
el budismo explicado a los niños”, Ediciones 
Oniro, S.A., Barcelona, 2003, p. 42). 
 
 

Fundamentalismo, rostro la 
humanidad violenta 
 
“El término fundamentalismo es acusador: el 
fundamentalista es siempre el otro. El 
fundamentalismo no es una doctrina, sino 
una forma de interpretar y vivir en la 
doctrina… representa la actitud de quien 
confiere un carácter absoluto a su personal 
punto de vista, situación que implica 
consecuencias graves: quien se siente 
portador de una verdad absoluta no puede 
tolerar ninguna otra verdad, y su destino es 
la intolerancia la cual genera el desprecio de 
lo incompleto; el desprecio engendra 
agresividad; y la agresividad ocasiona la 
guerra contra el error, que debe ser 
combatido y exterminado”. (VPV), (Boff, 
Leonardo, Fundamentalismo, la globalización 
y el futuro de la humanidad, pp. 12, 25). 
 
 

El credo no-violento de MLK 
 

A continuación se enlistan algunos puntos 
del credo no-violento comprometido en el 
Movimiento Cristiano de Alabama, 
encabezado por Martin Luther King Jr. 

 “Recordar que el movimiento no-
violento… tiene por fin buscar la 
reconciliación y la justicia y no la 
victoria. 

 Conservar en mi comportamiento y en 
mis palabras la actitud de amor, pues 
Dios es amor. 

http://www.loquesomos.org/joom/index.php?option=com_content&view=category&id=98&Itemid=60
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 Tratar de consagrarme regularmente al 
servicio de los demás y del mundo. 

 Guardarme de la violencia, ya sea que 
se exprese mediante la lengua, el puño 
o en el corazón”. Martin Luther King, 
Caminos abiertos, Editorial Hernando, 
Madrid, 1977, p. 109. 

 
 
Principios de la no-violencia (4) 
 
Cuarto: La no-violencia sostiene que el 
sufrimiento puede educar y transformar. 

 La no-violencia acepta el sufrimiento sin 
rencor. 

 La no-violencia acepta la violencia, si es 
necesaria, pero nunca la inicia. 

 La no-violencia acepta voluntariamente 
las consecuencias de sus actos. 

 El sufrimiento sin causa es redentor y 
tiene grandes posibilidades de educar y 
transformar. 

 El sufrimiento tiene el poder de convertir 
al enemigo cuando la razón falla. 

(Martin Luther King. “Seis principios de la 
no-violencia”, traducción de Jazmín 
Sánchez Loya, en Ixtus, N. 10, Año 2, nov-
dic 1994, p. 7). 
 
 

Pequeños avances de la educación 
no-violenta (5) 
 

Ya vamos en las últimas etapas del programa 
de No-violencia en la infancia iniciando en 
octubre de 2010, en el Centro Escolar Carolina 
Agazzi. 
 
Seguimos trabajando a todos los niveles: niños 
y niñas, padres de familia, directivas y personal 
docente. La etapa que ahora se reporta está 

dirigida a “Ser justo en nuestros actos y 
cuestionar la injusticia del entorno”, se 
incluyó considerar los siguientes aspectos: 
 

 Cada palabra o acción que vamos 
hacer se basarán en la justicia para 
ambas partes, sin tretas, sin 
manipuleos, sin chantajes, sin atajos. 

 De igual forma se requiere 
mantenerse alerta para identificar las 
injusticias de los otros para con uno 
mismo o con los demás. 

 De ser posible documentarlas 
(anotarlas en un diario o en un 
cuaderno que se destine sólo a ello). 

 Se incluye a la naturaleza en nuestros 
actos de justicia: evitar el desperdicio, 
evitar el uso de desechables, reciclar 
envases, hojas, etc., ahorrar agua, 
gas, luz, pasta dental, jabón, etc. 
(HVC). 

 
 

Los grandes momentos de la 
lucha no-violenta en el siglo XX 

 
1981-1983 – 10 de octubre de  1981, Europa. 
300.000 personas manifiestan en Bonn 
contra la instalación de cohetes nucleares 
Pershing en Europa hasta 1986 (principio del 
desmantelamiento de los Pershings) 
numerosas manifestaciones de masa y 
acciones de desobediencia civil contra el 
peligro de guerra nuclear en Europa. 
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