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ABUELA POR LA PAZY LA NO-
VIOLENCIA

Todo comenzd cuando Barbara Wiedner
(1928-2001) descubri6 en 1981 |la
existencia de 150 misiles en la espera de
lanzamiento desde una base aérea
cercana a Su casa en Sacramento,
California. Decidi6 unirse a la
manifestacion contra de los misiles con un
letrero que decia: “Abuela por la Paz’, y
aunque posteriormente fue encarcelada
por desobediencia civil, ella continuo
uniéndose a diversas manifestaciones.

Fundé a asociacion Grandmothers for
Peace, logrando ser una red internacional
de voluntarias “a favor de la paz y en
contra de los residuos nucleares, los
residuos radioactivos, el armamento
espacial y el militarismo en el mundo”. Eta
asociacion asume el compromiso activo
por la educacién de sus nietos en el
camino de la No-Violencia. Como abuela
militante de la No-Violencia recupera el
valor de las abuelas ancestrales, a la vez
gue rompe el paradigma de la abuela
inactiva: en muchas culturas, las abuelas
son veneradas como las ‘guardianas de la
paz’. Nos sentimos inspiradas y motivadas
por ese hecho, pero somos conscientes de
gue en este mundo tan peligroso ya no
podemos mantener ni promover la paz
sentadas en nuestras mecedoras. HCVC
(Alison Murdoch y Dekyi-Lee Oldershaw,
16 actitudes para una vida con sentido,
Londres, The Foundation for Developing
Compassion and Wisdom, 2009, p. 79).

¢ CUANTO
VIOLENCIA?

CUESTA LA NO-

Tan desconocida... tan criticada por
quienes no han entrado en su
profundidad filosofica y al costo de su
practica; tan defendida por aquellos cuya
conviccion nace desde el corazéon vy
soportada por toda la rigueza de sus
principios. Y entonces ¢ Cuanto cuesta?:
La No-Violencia es simple pero no es
faci. Cuesta el cansancio de los
luchadores, demanda el pensamiento,
pero finalmente no es dafina y, si en
términos econdmicos hablamos: la No-
Violencia no cuesta nada frente al
despilfarro de los armamentos o frente a
la humillacién o la muerte del adversario,
asi lo expresa el filésofo Juan-Maria
Parent Jacquemin, quien ha tenido el
valor de defender y promover esta
filosofia ante la incredulidad de una
sociedad cegada por la violencia o por la
comodidad aparente que brinda una
rigueza material de pocos, soporta en la
explotacion de muchos. HCVC (Juan
Maria Parent Jacquemin, La No-
Violencia: sus bases tedricas y sus
aplicaciones, Toluca, Comision de
Derechos Humanos del Estado de
México, 22 edicion, 2010, p. 23).

LOS OTROS SOMOS NOSOTROS

Muller, filésofo y practicante de la No-
Violencia, ha enfocado su obra escrita y
su lucha hacia la recuperacion de la
armonia planetaria; entre los diversos
aspectos a lo que hace referencia, la
defensa del mundo animal y vegetal; él



menciona: La humanidad del hombre esta
afirmada contra la animalidad del animal.
La exaltacion de la humanidad del hombre
como ser razonable ha llevado a una
degradacion y una relegacion del animal, y
afiade el autor que el respeto hacia la
animalidad surge como una antesala del
respeto a la misma humanidad. ¢Es
posible respetar al otro por su derecho
propio y no por conveniencia? Si se logra
dar este paso, podra entenderse lo que
representa la frase todos somos uno, se
estd conectado a la Tierra y al Universo,
mas alla de que se sea 0 no consciente de
ello. HCVC (Hilda Vargas, “La lucha no-
violenta en la defensa del derecho a la
vida”, en Guerra, R. et. al., En torno al
sentido de la vida, México, Ed. Torres,
2010, p. 82).

DIALOGO Y DESARME CULTURAL

Como parte fundamental de la resolucion
de un conflicto es importante que el
didlogo en la No-Violencia se dé en
condiciones de simetria entre los
participantes; accion que resulta dificlil
porque existe una cultura dominante que
iImpide ver el punto de vista del otro, 0 en
su defecto creer que éste pueda aportar
algo valioso. Una alternativa que ofrece
ayudar a que se logre este diadlogo es el
desarme cultural, concepto acufado por
Raimond Panikkar, que significa el
abandono de la propia trinchera en la que
se ha escudado la cultura moderna al
considerar sus valores como inamovibles y
no negociables: el progreso, la tecnologia,
la ciencia, la democracia, el mercado
econébmico mundial e instituciones
gubernamentales CMGGRA (Panikkar, R.

Paz y desarme Cutural, Espana, Sal
Terrae, 1993).

‘en una época de engafio universal, decir
la verdad es un acto revolucionario”
George Orwell

LOS GRANDES MOMENTOS DE LA
LUCHA NO-VIOLENTA EN EL SIGLO
XX

Francia 1981-1983, dos de abril 1981; 15
de octubre — tres de diciembre 1983
Marcha por la igualdad y contra el
racismo de Marsella a Paris (800 km). A
la llegada a Paris se congregaron
100,000 personas. Esta accion
contribuira a sensibilizar a la poblacion
francesa a los problemas de los beur
(joven nacido en Francia de padres
inmigrados). Inicio de la huelga de
hambre ilimitada de Christiane Delorme,
Jean Costil y Hamid Boukhrouma en
Lyon contra la expulsion de los
inmigrados. Duré 29 dias hasta que el
Ministro del interior decidié suspender las
expulsiones.
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